


sommairesommaire
sommairesommaire
sommairesommaire



sommaire
ÉDITO ....................................................................................................................................  P2

LE MOT DU MAIRE ...................................................................................  P3

20 ANS D’ASIAM ..........................................................................................  P4

69 ARTISTES .........................................................................................  P5-73

MAGRIE, QUELLE HISTOIRE ! ........................................  P74

HOMMAGE À JOSEPH DELTEIL ............................  P76

MÉCÈNES ET PARTENAIRES ......................................  P77

sommairesommaire
sommairesommaire
sommairesommaire



ÉDITO
ÉDITO
ÉDITO
ÉDITO
ÉDITO

« À vingt ans l’avenir efface le passé quand l’espoir luit. »

Pour ses vingt ans, L’Art s’invite à Magrie, de son petit nom l’ASIAM, chante avec ces mots de Brassens. 
Georges Brassens, un homme du Sud, né à Sète près de notre mer si proche, de grands-parents venus de 
Castelnaudary..

Qui mieux que lui, poète impertinent et humaniste infatigable, pour résumer l’effervescence de nos vingt 
ans ? La joie, l’excitation d’avoir atteint l’âge adulte... avoir vingt ans !

Cette vingtième édition est à la fois notre fierté et notre humilité. 
Fierté parce qu’il fallait le tenir, ce sacré pari lancé par le regretté Jean-Claude Garouste au maire d’un petit 
village vigneron. 
Humilité parce que ce même pari n’aurait pas tenu sans les dizaines de petites mains patientes et 
travailleuses, sans leur grand cœur et leur foi en notre double engagement, pour l’art, et, surtout, pour l’art 
à la campagne.

Nos vingt ans arrivent au bon moment. 
À celui où nous tournons nos regards vers le passé, vers le travail accompli, mais aussi vers les temps 
difficiles des crises, des séparations et des éloignements. 
À un moment où nous pouvons à nouveau regarder devant, avec espoir et enthousiasme. 

Avec le bonheur d’avoir su et pu construire tous ensemble une manifestation devenue si chère à tant  
de monde. Avec la ferme volonté d’offrir, comme à chaque fois, le meilleur, aux Magrians, qui nous accueillent 
et qui sont cette année nos invités d’honneur, aux artistes et aux bénévoles qui ont compris le sens  
de notre effort : que l’art ne soit pas réservé à une élite urbaine, mais qu’il puisse venir illuminer nos caves, 
nos remises, nos garages.

Merci à tous et joyeux ASIAM !

Christine BARRELY
Présidente de l’ASIAM
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Vingt ans déjà… Vingt ans d’un pari et d’une belle aventure…

La grande réussite de cette belle manifestation est d’avoir su proposer une offre culturelle de qualité, 
accessible à tous. Un pari ambitieux en milieu rural, mais qui grâce à la volonté de bénévoles très investis 
et au soutien sans faille de la municipalité est devenu une manifestation incontournable de notre territoire 
et bien au-delà.

Je suis très heureux que nous puissions fêter ces 20 ans, nous retrouver et partager l’espoir,
la beauté, la joie et la convivialité autour des artistes qui nous font l’honneur d’être présents.
Ces « rêveurs sacrés », comme les appelait Victor Hugo, ont été frappés de plein fouet par la
pandémie, avec la brutale mise à l’arrêt du secteur.

Nous sommes heureux de les retrouver et de vous retrouver.

La municipalité prend à cœur la mission de rapprocher les citoyens de l’art dans ses diverses formes 
d’expression. L’art contribue à renouveler notre regard sur les choses et nous aide à construire de nouveaux 
horizons.

Paul Valéry disait que « ce que nous appelons une œuvre d’art est le résultat d’une action dont le but fini 
est de provoquer chez quelqu’un des développements infinis. » Puissions-nous, à notre niveau local, par la 
petite contribution d’une manifestation culturelle, forcer un peu la porte des possibles.

En ces temps de difficultés sociales, la culture est plus que jamais nécessaire, car nous sortirons de la 
crise actuelle par la volonté, l’intelligence et la pensée, mais aussi par l’imaginaire.

Merci à l’ensemble des bénévoles, aux Magriannes et Magrians, sans qui cette fête ne pourrait avoir lieu.

Longue et belle vie à L’Art s’invite à Magrie !

Didier COMBIS
Maire de Magrie
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SANS TITRE
Collage – Huile

120 x 90 cm

jeanmichelarnaud.fr

elolulu@wanadoo.fr

06 75 81 28 28

Jean-Michel ARNAUD
Lignes, un espace entre rêve et réalité.
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FLEUR DE SEL : ENTRE MER ET CIEL
Photographie, tirage pigmentaire

40 x 40 cm

www.hervebais.com

herve.bais@gmail.com

06 47 73 52 67

Hervé BAÏS
Vision onirique et intimiste de paysages naturels laissant 

une grande place à l’imaginaire…
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COUPLE « 790 »
Bois, métal, acrylique

23 x 8 x 55cm

baune.jean-louis@wanadoo.fr

06 63 42 39 54

Jean-Louis BEAUNÉ
À l’opposé de la tradition de la ronde bosse, je dessine dans l’espace 

en assemblant bois et métal. Un travail allant à l’essentiel !
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LA TÊTE DANS LA LUNE
Collage de photographies numériques

95 x 95 cm

artmajeur.com/bruno-beghin

beghin.cafeine@gmail.com

07 82 36 44 40

Bruno BÉGHIN
Proches de l’art baroque et du courant surréaliste, mes créations 

mettent en scène de grands mythes et légendes, sur fond historique, 
littéraire, voire politique, avec l’écologie comme vaste leitmotiv.



9

MONTAGNE
Acrylique - Techniques mixtes

80 x 80 cm

www.chevalcouleurs.org

francoisebelliere@gmail.com 

06 82 77 95 32

Françoise BELLIÈRE
Ambiances paysagères empreintes de brumes et de lumières, 

naviguant entre le figuratif et l’abstrait.



PAPIER SAUVAGE
Papier de plantes locales

www.aidee-bernard.com

06 19 63 62 16

Aïdée BERNARD
Aïdée Bernard s’inspire des végétaux qui composent

ses œuvres papier en un hommage poétique à la Nature.
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CHAUMONT-SUR-LOIRE
Acrylique, pastel, tissus, broderie libre

60 x 60 cm

Facebook @bertheasplasticienne 

Instagram @corinnebertheas

c.bertheas.dumont@gmail.com

Corinne BERTHÉAS
Peindre, broder... Créer et partager. 

Soyez curieux, découvrez les détails, 
entre peinture et textiles.
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MARSEILLE MINÉRALE
Encres sur papier 

30 x 40 cm

https://aurorebize.wixsite.com/aurorebizedessins

aurorebize.dessin@gmail.com

06 23 84 54 70

Aurore BIZE
Captivée par les paysages spectaculaires de Marseille, 

j’explore ses contrastes au pinceau.
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AUTOMNE
Aquarelle sur papier torchon

57 x 77 cm

http://plunambule.com/

11 Rue Pasteur

11260 Espéraza

06 09 10 70 30

Anne-Claire BOSHÂ
Je ne suis qu’un atome. Par mes aquarelles, je donne à voir l’infiniment petit 
et l’infiniment grand. Je fais le pari de croire comme Pascal. Tout est en lien.
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FEMME SIENNA
Acrylique sur carton et toile 

115 x 75 cm

timothybrownlondon@gmail.com

Instagram : @timbrownart

07 49 64 86 01

Tim BROWN
Mon travail s’inspire à la fois du dessin d’observation  

de la vie, du paysage, de l’imaginaire et dérive également de 
thématiques environnementales, interculturelles, 

socio-politiques.
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PORTRAIT D’UN CROQUEUR D’ÉTOILES
Acrylique sur toile

100 x 150 cm 
Collectif accompagné par l’artiste Timothy Archer dans le cadre de l’action Culture Santé 2019

carexp@ussap.fr

04 68 74 64 00 poste 66 43    

CARREFOUR DES EXPRESSIONS
SERVICE DE THÉRAPIES MÉDIATISÉES DE L’USSAP

L’idée maîtresse est d’accueillir, accompagner, susciter des envies, 
aider à exprimer ses ressentis, développer son imaginaire, 

prendre plaisir à créer. Tels sont les défis à relever 
avec bienveillance et respect.
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COLOR WORK
Acrylique sur toile 

50 x 150 cm

isteltom@gmail.com

06 49 79 73 50

Christelle CARTERET
Résister - Ironiser - Travailler - Observer - Penser - Rêver - 

Se révolter - Aimer - Sublimer - Se libérer - Créer.
Créer, c’est résister, voir le monde au-delà de soi, brasser 

des univers, rêver les réunir. 
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LES IMPRÉVUS DE LA VIE
Acryliques mixtes

100 x 100 cm

https://celhub.wixsite.com/celhub

Instagram : Cel.hub – Facebook : Celhub

icioulaba@hotmail.com

06 62 65 78 56

CELHUB
Je travaille de façon intuitive, avec un fond sonore, en partant d’un 
élément principal, souvent un personnage autour duquel gravite 
un décor plus ou moins envahissant. Petit à petit, les éléments 
s’emboîtent, se répètent, se répondent et se font écho jusqu’au 

moment où je me dis qu’il y a de l’ordre dans ce chaos, de la beauté.
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VÉNUS BLEUE
Terre cuite patinée raku 

Hauteur 32 cm

Eliette.com

eliettechalet@free.fr

06 51 11 20 80

Éliette CHALET
Au gré des rencontres, la curiosité et la joie de la découverte me poussent 

vers d’autres techniques, pastel, huile, acrylique, aquarelle, peinture sur 
meuble, sculpture… Le féminin est très présent dans mes créations, la 
lumière caressant les courbes dans les mouvements et les postures…
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PORT
Huile

60 x 73 cm

ciosi.nicole@gmail.com

06 15 21 17 81

Nicole CIOSI
Mes toiles, réalisées à l’huile, sont une subtile évolution 

du figuratif vers l’abstrait.
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UNE NOUVELLE PROCÉDURE
Aquarelle 

21 x 23 cm

msgraceconnor@gmail.com

07 80 35 44 15

Grace CONNOR
Je commence par un fond de peinture à l’aquarelle et 

je laisse les sujets émerger de mon imagination… 
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LADY OF TORINO
Collage et print

50 x 70 cm

Instagram : dag_under_process

cedricdagorn@yahoo.fr

06 17 48 22 37

DAG
Le plaisir est de chercher les bons supports dans la rue, de prélever 

ceux qui me paraissent « graphiques » et/ou porteurs de sens…
Garder la mémoire d’un lieu, d’un quartier, d’une ambiance et d’une 

période grâce aux affiches, témoins d’une époque. J’arrache ceux qui 
me touchent et, d’éphémère, l’objet devient unique et « figé ».
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FROID ET MISÈRE
Gravure – Pointe sèche et aquatinte 

30 x 40 cm

annettedauga@gmail.com

06 13 77 12 07

Marie-Anne DAUGA
Regards sur le monde, notre monde en gravures,  

et la réalisation d’un livre, Ici et maintenant, cartes de confinement…
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NUEVO ORIGEN – SÉRIE ÉTATS D’ÊTRE
Acrylique sur toile

70 x 110 cm

federicodedionigi.com

fndedionigi@gmail.com

06 48 11 56 26

Federico DEDIONIGI
Le projet « États d’être » passe par différents états 
de notre être. L’identification passe par le ressenti 

corporel de la solitude du personnage. Avec 
Nuevo origen, l’artiste questionne l’idée d’origine.
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LES OIES SAUVAGES
Acrylique sur toile 

60 x 60 cm

www.clairedegans.com

cdegans@club-internet.fr

06 89 95 65 31

Claire DEGANS
Empreintes de souvenirs, constructions imaginaires, lumières 
évanescentes se mêlent pour donner naissance à un monde 

personnel fait d’espaces vierges, d’eaux tranquilles, de cabanes 
perdues dans les marais ou de personnages solitaires. 

Grégoire de Gaulle
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LES GARDIENS DU TEMPS 1
Grès émaillé, raku, enfumage, patine, cire

www.totemsdepierres.com

sculpt.sand@gmail.com

06 88 06 94 13

Sandrine DESPIERRES - « SAND »
Art premier, art du feu, les Gardiens ont leurs secrets tirés de 
l’incandescence d’un foyer... Trait d’union entre le présent et 

le passé, une transe créatrice qui ramène aux origines.
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DISK 35
Upcycled paper documents 

13,5 x 13,5 cm

https://www.saatchiart.com/evelyne.dominault

Facebook : Eve Dominault

evelyne.dominault@gmail.com

06 70 72 02 37

Eve DOMINAULT
UPCYCLING : Des « presque céramiques » naissent de la destruction de 

documents à la broyeuse. J’ai mis les lanières de papier à tremper puis à sécher 
dans un moule rond et enfin au soleil. Ensuite, j’ai partiellement recouvert mes 

disques avec un enduit, révélant cet aspect de terre, de céramique.
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I SATISFACTION
Huile sur toile
100 x 100 cm

http://danslevif.free.fr

steff-art@hotmail.fr

06 95 38 33 79

Stéphanie DUPUY-BEAUDOUX
Je peins souvent la toile posée à même le sol, ma gestuelle influencée par l’action 
painting. Le tableau se divise peu à peu en différentes séquences, scènes de vie 
où chacun est libre d’imaginer. L’infiniment grand rejoint l’infiniment petit. C’est 
une recherche qui n’est pas totalement abstraite, car la plupart du temps, des 

silhouettes prennent forme, entre perception intuitive et flashs de l’inconscient.
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SCARABÉE D’OR
Encre de Chine sur papier aquarelle

49 x 35 cm

fatiha.elhadi@sfr.fr

06 25 63 33 53

Fatiha EL HADI
Je me nourris des émotions qui me submergent et je transcende 

ce trop-plein. Je crée mon langage pictural en relation intrinsèque 
avec la beauté qui m’entoure et m’inspire. Je reproduis ce que mon 

âme ressent, je veux exprimer ce meilleur, à ma manière.
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COLONNES D’HARMONIE
Inox, chêne, 169 cm - Inox, chêne, 155 cm - Acier, chêne, 146 cm - 

Inox, iroko, 147 cm - Bronze, chêne, 163 cm

www.entrechocs.com

coco.escadafal@hotmail.fr

06 86 52 39 70

Colette ESCADAFAL
La Vie est pièce de théâtre : ce qui compte, ce n’est pas 

qu’elle dure longtemps, mais qu’elle soit bien jouée.

Sénèque
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INSTALLATION
Bois d’acacia

www.julienferaud.com

jferaud@laposte.net

06 95 32 06 53

Julien FÉRAUD
Pour mes installations, je m’inspire des formes naturelles des 

bois que j’utilise. Je les creuse et les ponce comme si le temps les 
avait façonnés, pour en faire sortir un bout de nature. Pour mes 

sculptures figuratives, je travaille les assemblages de bois de façon 
à échapper à la contrainte de la taille et à les aérer.
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LUMIÈRES EN FLEURS
Acrylique

92 x 73 cm

https://www.singulart.com/fr/artiste/marie-ferrand-22165

marie.ferrand@yahoo.fr

06 60 77 50 57

Marie FERRAND
J’apprécie l’acrylique pour sa vitesse de séchage qui convient 

à mon coup de pinceau nerveux et spontané. Il m’arrive de 
pratiquer une technique mixte d’empâtements et collages, 

lorsque j’estime que le sujet le nécessite. Mon objectif est de 
créer une émotion sentimentale ou esthétique.
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VOYAGE TRANSATLANTIQUE BLEU NUMÉRO 2
Acrylique sur toile 

80 x 100 cm

manufrigerio.com

etsy.com/fr/shop/ManuFrigerioArt

Facebook : Manu Frigerio

frigeriomanu@gmail.com

06 43 22 22 33

Manu FRIGERIO
« 400 » est une série de quatre cents dessins et peintures réalisés dans les îles caraïbes. 

Les grands bouleversements du Nouveau Monde, rencontres, apports ou drames du 
métissage, sont matérialisés au travers de masques. Chaque masque représente une 

année de traite transatlantique. Nourrie par mon immersion dans les cultures créoles et 
rasta, cette série mène une réflexion sur l’interconnexion des êtres et la dignité humaine.
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PAYSAGE
Brume monotype - Estampe

60 x 60 cm

http://catherine-gaio.fr/

louise-gaio@sfr.fr

 04 68 60 30 45 ou 06 66 65 87 84

GAÏO
Accueillir ce qui se trouve en chemin et 

qui me renvoie à la trace  
et à la mémoire.
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DENTELLES DE FLEURS
Aquarelle 

50 x 70 cm

gigigarrigue@yahoo.fr

06 08 04 68 01

Gilberte GARRIGUE
Pour moi, l’aquarelle cherche une complicité avec les émotions, tout en 

structurant l’espace onirique et en donnant sens au mystère et à la douceur. 
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RACINES 2
Huile sur toile

80 x 80 cm

http://josettegarrigue.blogspot.fr

Instagram : #nuances11000

g.josette@yahoo.fr

Josette GARRIGUE 
Partir d’une nature tourmentée, sculptée par le temps, pour atteindre 

une forme d’abstraction laissant le spectateur à son imagination.
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ANÉMONE
Métal et fil de fer 

140 cm

www.alexandragatti.com

alex.gatti@wanadoo.fr

06 82 77 57 78

Alexandra GATTI
Autodidacte et amoureuse de la nature, je trouve mon inspiration dans l’univers protégé 
qui m’entoure. Des objets métalliques en fin de vie sont fondus et recyclés pour laisser 
place à des bobines. L’atelier n’existe pas, seuls les arbres et les feuilles m’entourent et 
m’accompagnent dans mes recherches. Le fil de fer tourne et se retourne, s’oxyde, se 

colore pour devenir chimères. Une invitation au rêve dans un univers métallique.
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KALISTA
Acrylique

80 x 80 cm

https://www.claudegrand.com

claudegrand@gmail.com

06 33 44 41 30

Claude GRAND
Peu importe l’agitation, les feuilles qui dansent autour de lui et ne le 

reconnaissent pas, il peint, le peintre…
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VOÛTE 1
Photographie sur bâche 

300 x 200 cm

 nathalie.grangis@wanadoo.fr

 04 68 78 75 04

Nathalie GRANGIS
Manipuler des images me donne parfois l’impression 

que j’ai la capacité de toujours voir autrement !
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LA PIANISTE
Technique mixte acrylique et collage sur toile libre lin

63 x 63 cm

www.denisegrisi.com

denisegrisi@msn.com

06 08 32 96 54

Denise GRISI
La série Impulsio a été réalisée dans l’impulsion, le dessin exécuté en 
dripping pur, sous autohypnose, permettant une liberté de geste et de 

création poussée à l’extrême. Le but était de s’exposer sans retenue, de 
se dépouiller de l’esthétisme pour confectionner un espace de liberté.
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MYRIAM (II)
Cyanotype sur carton d’emballage 

32,5 x 42,5 cm

www.bertaibanez.art

Instagram : @berta_ibanez @cyano_types

ibanez.berta@gmail.com

06 89 24 28 90

Berta IBÁÑEZ
À l’origine de ma pratique artistique, il y a simplement ma façon d’habiter 
le monde, un monde qui, à son tour, m’habite et me surprend. .H.A.N.D.S. 

évoque les mains que l’on ne peut plus toucher, un grand travail participatif 
où je collecte les mains d’amis éloignés ou de famille, reproduites ensuite 

sur un support modeste, une forme de présence de la personne.
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CHORALE
Grès enfumé, laine

18 à 28 cm

inoui.hubside.fr

inouiinoui1975@gmail.com

06 13 05 58 75

INOUI
Seuls ou en groupe, les personnages se dressent, ou parfois se posent là, 

comme dans un affrontement, imposant leur masse ou leur silhouette.
Ils évoquent notre humanité dans ce qu’elle a de plus épuré de tout artifice. 
Ils sont vivants par l’authenticité et la force de leur présence ; à leur austérité 

apparente se mêle une ironie subtile, créant une ambiguïté troublante.
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RÉSIDENCE FUNÈBRE
Encre et stylos 

120 x 90 cm

Josabel.451@orange.fr

Facebook : Josabel451

06 90 40 43 00

JOSABEL 451 
Artiste voyageur, plasticien autodidacte, je vous propose un travail 

assez sombre, inspiré par des artistes anciens, comme Caravage ou 
Bosch, ou plus récents, comme Macréau ou Veličković. Il s’agit d’une 

partie des installations graphiques intitulées L’Éloge de la brûlure, 
comprenant du son et lumières, écrans et mécaniques diverses…
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OREILLES D’OURS
Digital Painting

Impression sur panneau aluminium 
100 x 100 cm

jossartwork.com

l.josserand@yahoo.fr

06 32 64 21 50

L. JOSS
À côté de la peinture à l’huile, Luc Josserand adopte relativement tôt 
les outils numériques. Cette transition le fait figurer parmi ces rares 

artistes qui assurent une continuité entre outils traditionnels et nouvelles 
technologies. Des univers de fiction où couleurs et lumière constituent 
les éléments structurant de ses créations, et la Femme son inspiration.
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L’INSOUTENABLE LÉGÈRETÉ DU CÉTOINE
Papiers, techniques mixtes 

42 x 42 cm

https://helenelacquement.com

helene.lacquement125@gmail.com

06 41 33 19 11

Hélène LACQUEMENT
Des papiers découpés, naturalisés, déséquilibrés, évoquant 

la nostalgie d’une nature bouleversée par l’Homme.
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SKJALMÖ (GUERRIÈRE AU BOUCLIER)
Photographie encre pigmentaire

60 x 90 cm

christopherlphotographe@gmail.com

07 81 78 71 25

Christopher L.
Un voyage à travers le temps…
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EN COULISSE
Huile et cire sur bois 

60 x 80 cm

www.lezartsdeveronique.fr

vroniquelaval2@gmail.com

06 05 32 17 76

Véronique LAVAL
Je pratique la peinture à l’huile à la cire froide, aux couteaux à peindre. 

Je peins mon sujet sur un fond créé avec des effets de matière.
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À TIRE D’AILES
Sculpture raku

36 cm

duprevalou@hotmail.fr

06 03 40 03 50

LÉRY
Autodidacte, elle aime le contact de la terre, sa plasticité, ses 

contraintes… Le contraste entre le noir, le blanc et les gris, l’ombre et la 
lumière se répondent et transmettent l’émotion de l’instant créatif. Elle 
sculpte et réalise ses cuissons dans son atelier de Salses-le-Château.
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LES RACINES ONT DES FEUILLES
Verre, papier, métal, encre, calligraphie 

76 x 76 cm

www.livredeverre.fr

laurence.bourgeois43@yahoo.fr

06 78 06 63 95

LÔ
Écrits poétiques de verre et papier, une œuvre 

entre écriture, gravure et transparence.
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UNIVERS 4 - SOUS LES SABOTS DES ZÉBUS
Technique mixte

70 x 50 cm

sylvie.malbrunot@yahoo.fr

06 16 41 14 06

Sylvie MALBRUNOT
Je peins pour ressentir, juste la sensation de l’instant,  

être ici et maintenant, rester au présent. 
Un retour aux sources, au commencement de l’histoire, 

au silence de la nature. Les premières traces, empreintes. 
L’histoire sans paroles, sans bruits artificiels.
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RUL (DÉTAIL)
Tirage morcelé en damier contrecollé sur plexiglas 

100 x 160 cm

malifaud.amelin@orange.fr

06 74 73 87 12

Emmanuel MALIFAUD
Photographies de reflets et d’ombres  

dans l’eau mouvante d’une rivière transparente.
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LA COULÉE DOUCE
Street Art

Fresque 22m x 2,20m x 4,90m. Mur de l’Espace Jean-Claude Garouste

www.micham.fr

instagram.com/micham_insta

contact@micham.fr

06 72 39 60 29

MICHAM
La Coulée douce, méditation pour calmer le monde.  
C’est une forêt évanescente et rêvée, hymne à la vie.
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REVIENS-MOI
Encre, aquarelle, cire 

35 x 35 cm

www.karinemijalski.com

nikita.k@hotmail.fr

06 01 94 61 40

Karine MIJALSKI-BARON
Mixer, fondre les médiums pour qu’ils s’unissent ou s’affrontent ; 

leur offrir l’opportunité d’écrire leur propre histoire. 
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UNTITLED
Technique mixte

50 x 50 cm

www.coucoulimoux.com

merrilees@hotmail.fr

06 86 37 24 41

Merrilees MORAN
Son travail semble explorer les couches du temps et de choses familières, à 
partir de textures et de couleurs douces. Ses compositions abstraites offrent 

une fluidité qui encourage le spectateur à construire sa propre histoire.
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IRIS EN FANAISON
Encres sur papier 

20 x 20 cm

http://carolenouet-dessin.jimdo.com/

Instagram : nouetcarole

carole.nouet0973@orange.fr

06 81 24 79 28

Carole NOUET
Les Anatomies botaniques 

Des végétaux en état de fanaison où l’inépuisable immense dans le détail crée de 
nouveaux territoires. C’est une histoire d’attente, de veille, d’observation aiguë...
Du temps pour voir, du temps pour dessiner, une course lente entre les deux.
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MASQUICIDE
Techniques mixtes 

40 x 30 cm

www.olean-creation.com

sonia@olean-creation.com

06 88 64 12 38

OLÉAN
Territoires – Insectes – Oiseaux – Hommes - Plus de six mois d’enquête  

sur l’impact des pesticides chez les insectes, les oiseaux et les hommes ont 
conduit à une série de tableaux. Chaque composition est un reflet  

des effets nocifs que certains produits chimiques du quotidien peuvent avoir  
sur les êtres humains ou les animaux.
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GRAND NARBONNE
Empreinte en argile de plaque métallique

50 x 50 cm

www.ollacath.fr

gafytilou@gmail.com

06 33 32 07 04

OLLA CATH
Bas-reliefs en argile, réalisés à partir des empreintes 

des plaques métalliques des villes traversées.

56



LA MAISON DU BONHEUR
Acrylique et collages de papiers sur toile 

30 x 30 cm

madeleine-ossikian.com

mado.ossikian@free.fr

06 13 55 57 69

Madeleine OSSIKIAN
 Artiste conteuse d’images : Mme Mado, c’est gai, c’est optimiste...C’est beau ! 
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SUR L’ONDE, JUSTE UNE OMBRE
Diptyque photographique

50 x 60 cm

https://denispasquier.com

denispasquier92@gmail.com

07 78 26 03 13

Denis PASQUIER
Moi, j’ai très peu de choses au fond de ma poche : un ou deux sourires, 

deux ou trois phrases glanées dans quelques livres. J’ai une petite boîte qui 
n’existe pas mais ne me quitte jamais. Elle ressemble à ces petites boîtes dans 
lesquelles les enfants s’amusent à mettre des perles. Dedans, j’ai mis quelques 

sourires, et parfois je les regarde et ils sont aussi beaux et neufs qu’autrefois.

Christian Bobin, La lumière du monde
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LE ROI DES AULNES #3
Encre et acrylique sur toile 

100 x 100 cm

www.behance.net/philqu4

Instagram : @philquatr

quatrephil@gmail.com

PHIL QUATRE
Qui vous a dit qu’il y avait une fête ?

- Le vent.
- Le vent ?

- Pour qui sait l’écouter, il dit plein de choses.
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FUGU ET RASTA
Polystyrène, tarlatane et ciment, verre de Murano, bakélite, billes d’argile

50 x 70 cm et 35 cm

ana.pico.marchand@gmail.com

06 72 01 90 07

Ana PICO-MARCHAND
Tailler la matière brute, donner sa place à chaque tesselle, 

imaginer une finalité et en créer une autre…
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ARPENTEUR DE SUBLIME
Bronze 

40 x 20 x 18 cm

www.gregorypoussier.com

www.lecreatoire.com

Facebook : Grégory Poussier - sculpture ou Le Créatoire

Instagram : @gregorypoussier

06 77 07 74 35

Grégory POUSSIER
Les Faiseurs de Sublime, artisans invisibles qui façonnent 

le monde pour créer l’émerveillement. 
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SANS TITRE
Huile sur toile

40 x 40 cm

pixetgraph@gmail.com

06 21 70 55 90

Patrick RABASSA
Je commence par des esquisses avant de me lancer sur la toile. 

Puis ce travail de préparation devient un guide que tantôt je suis, tantôt j’oublie…
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EMPREINTES
Acrylique sur toile de lin et sable 

80 x 80 cm

rolandrebuffy@yahoo.com

07 87 45 43 20

Roland REBUFFY
Empreintes est un chant aux souvenirs d’enfance, à la mer, aux traces dans le 

sable, témoins d’une vie qui, comme le sable, glisse entre les doigts…
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CE QUI EST EN HAUT, EST EN BAS
Aquarelle 

12 x 12 cm

www.instagram.com/paolserret/

paolserret@gmail.com

Paol SERRET
L’art est comme une main inconnue, mais généreuse, 

il n’est jamais trop tard pour la saisir.
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DORIS
Technique mixte 

80 x 80 cm

https://silkes8.wixsite.com/silke

silke.s@orange.fr

06 38 25 49 28

SILKE
Une série de tête-à-tête avec des grands portraits, 

révélant tout simplement la diversité humaine.
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TERRE D’ACCUEIL
Technique mixte : acrylique et calcaire 

100 x 100 cm

https://pouyotsimon.wixsite.com/francksimon

pouyot.simon@gmail.com

06 33 34 33 62

Frank SIMON
Éliminer le trait inutile.  

Chercher l’équilibre dans le déséquilibre.  
Offrir la lumière aux noirs.
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LA CONFUSION
Bois et fer 

1,30 m

solobambara3@gmail.com

07 84 87 45 80

SOLO (Hyacinthe Bambara)
Jouant avec la masse brute du matériau, je tente de donner un 
corps à ces matières. Pierre, bois et métaux de récupération 
deviennent des médias d’expression de ma vision du monde.
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L’EXODE
Technique mixte sur toile 

70 x 70 cm

www.magali-trivino.com

https://www.artmajeur.com/fr/magali-trivino-1/presentation

magali-trivino@hotmail.fr

06 21 05 24 29

Magali TRIVINO
Passionnée par la matière, je mène une recherche qui m’amène à l’expérimenter, 

la manipuler, l’associer à différentes textures, créant de multiples effets.
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L’AMI
 Huile 

100 x 100 cm

www.hestervw.com

06 81 72 58 10

Van WIJNGAARDEN
Si le monde est un chaos, j’aimerais le rendre habitable. 

Si le monde est ordonné, j’aimerais le bousculer. 
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SÉRIE BESTIAIRES
Acrylique, aquarelle, encres 

20 x 20 cm

mathieuvignier@orange.fr

Facebook : Mathieu Vignier Peinture

06 33 66 52 04

Mathieu VIGNIER
Je travaille par séries, je m’éparpille, et il m’arrive de 

me retrouver dans des bestiaires étranges où les 
enfants reviennent toujours, comme un fil rouge.
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S’ENVOLER DANS L’ONDE DES RÊVES
Acrylique sur bois 

98,5 x 80 cm

https://alainvintenon.pagesperso-orange.fr/index.html

alainvintenon@wanadoo.fr

3 avenue de Perpignan - 11260 Espéraza

Alain VINTENON
Issues de diverses sources mythiques et poétiques, les 

histoires que je raconte sont une méditation sur notre monde, 
ses mythes, nos images mentales personnelles et collectives.
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VIOLETTE EN ACTION
Performance

Annie Ponel

violettedetoulouse@orange.fr

07 80 08 91 83

VIOLETTE DE TOULOUSE
Vous posez. Je vous croque. Vous partez avec votre portrait. 
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LA PALISSADE
Aquarelle 

50 x 70 cm

Yannick Ollitrault

https://yannollitrault.site123.me

yannick.ollitrault@gmail,com

06 11 97 73 05

YANN
Mon travail s’apparente à une forme de déconstructivisme, 

qui témoigne de notre société en la fragmentant, pour 
mieux créer l’interrogation et la réflexion. L’aspect visuel est 

caractérisé par l’imprévisibilité et le chaos contrôlé. 
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Magrie, 
quelle histoire !

histoire !

quelle histoire !
quelle histoire !
quelle histoire !
quelle histoire !
quelle histoire !

Il ne reste pas grand-chose du passage des nomades préhistoriques à 
Magrie, ni des modestes campements du néolithique (6000 à 3000 av. 
J.C.) aux abords du village actuel. Les premières traces conséquentes 
de l’occupation du site remontent à la période gallo-romaine, à l’aube 
de l’ère chrétienne, quand des villas, ou fermes, parsèment la vallée de 
la Corneilla qui coule en contrebas de Magrie. 

La chute de l’Empire romain marque ensuite le début de la période 
sombre des invasions, des Wisigoths, puis des Sarrasins. Il faut donc 
attendre l’implantation des grandes abbayes d’Alet, Saint-Hilaire et 
surtout Saint-Polycarpe, dont elles dépendaient, pour que les terres 
de Magrie retrouvent un peu de prospérité.

La première mention écrite de Magrie date de 1036, quand le comte 
de Carcassonne en fait don à l’abbaye de Saint-Polycarpe. En 1174, 
dans un contexte de guerres féodales, l’archevêque de Narbonne 
cède le village et son église aux chevaliers de Saint-Jean de Jérusalem. 

En 1187, Magrie devient même une commanderie des Hospitaliers 
et vit dans une sorte d’autarcie, sous la férule des commandeurs 
successifs. Le village est alors regroupé autour de son église, flanqué 
de son château et d’une prison, et protégé par un large fossé de 
ceinture. On y vit de l’agriculture et de l’élevage, mais les artisans y 
prospèrent, tisserand, tailleur, cordonnier, forgeron… Et le village 
s’enorgueillit de deux moulins, l’un à eau sur la Corneilla, l’autre à vent 
sur la colline.
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Il faut dire qu’au Moyen Âge, une commanderie des Hospitaliers de 
Saint-Jean accueille les malades et les pèlerins en Terre Sainte. Bien 
que ne vivant pas sur place, le commandeur gère le patrimoine foncier 
et les donations, il nomme les prêtres et les trois consuls (qui sont 
maires à tour de rôle) et il exerce la justice sur les habitants.

Malheureusement, le XIIIe siècle et la croisade contre les albigeois 
(ou cathares) sonnent le glas de cette prospérité. Certains des biens 
de Magrie appartiennent en effet à ceux que l’Église désigne comme 
des hérétiques. 

Puis viennent les catastrophes naturelles, hivers terribles, sécheresse, 
famines, peste… À la fin du XIVe siècle, le village ne compte plus 
qu’une centaine d’âmes… S’enchaînent ensuite les guerres de religion, 
particulièrement meurtrières dans la région de Limoux, qui compte 
beaucoup de protestants, dont certains occupent Magrie, avec les 
conséquences sanglantes que l’on imagine… 

Plus tard, le village, qui se trouve sur les voies reliant la France à 
l’Espagne, paye aussi le prix de la guerre entre les deux pays, sur fond 
de climat épouvantable (le petit âge glaciaire), de famine, encore, de 
peste, encore. 

La révolution ne marque guère de changements et le village reste 
relativement à l’écart des troubles qui secouent le pays et de la Terreur, 
à l’exception d’un incident, quand des révolutionnaires enthousiastes 
molestent le maire et les officiers municipaux qui ont négligé de planter 
l’un des fameux arbres de la Liberté…

Il faudra l’arrivée du XIXe siècle, puis du XXe pour que le destin du village 
se fonde un peu plus dans celui du pays et soit forgé par l’épopée du 
vignoble qui lui donne encore aujourd’hui ses lettres de noblesse.

C. Barrely, à partir des recherches de Gilberte GARRIGUE



Joseph DELTEIL 

Extraits
Les Poilus, Les lactaires délicieux

De Narbonne à Limoux, des myriades de vignes, plongées dans le sable ou le silex, amaigries 
et dures, étalent sur la terre sèche leurs pampres de sang. […] Ce pays d’Aude, mi-pyrénéen, 
mi-méditerranéen, avec ses torrents et ses jachères, se contracte sous le soleil. Un vent cru 
souffle sur les cailloux. Des faisceaux d’odeurs et de rayons traversent un ciel nu. La substance 
du sol monte en filaments fibreux, en troncs nains. Tout a un air étroit et ardent, un air de piques. 
Chaque plante est une baïonnette. […]

Une colline, la plus simple du monde, nette et crue, lui sert d’horizon ! La rivière d’Aude coule à 
ses pieds, amoureuse de ses propres rives. La plaine est poreuse, attirante et secrète comme 
une épouse. Rien de plus ardent qu’une souche, si ce n’est son fils le vin. Des peupliers pareils à 
des lances traversent le territoire de part en part. Tout se noue dans l’unité du soleil. Les choses 
sont crochues, aptes à l’attachement, avides de contacts et de chocs. La main de l’homme se 
reflète sur les champs ailés, et les odeurs végétales s’accrochent aux narines des bêtes avec 
une brûlante énergie… 

Hommage 
à Joseph Delteil 
(1894-1978) 
Poète audois proche des surréalistes, qui écrivit
les plus belles pages consacrées à la Belle Aude. 

Hommage
Hommage
Hommage
Hommage
Hommage
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Visite des Caves
Son et Lumière

Vins IGP 

Blanquette 
Crémant de Limoux 

INSTITUTIONNELS

offices de tourisme

PARTENAIRES ET MÉCÈNES

Maison Guinot  -  3 Chemin de Ronde  - Limoux  -  04 68 31 01 33Maison Guinot  -  3 Chemin de Ronde  - Limoux  -  04 68 31 01 33
Vente Directe Blanquette et Crémant de Limoux AOC, Vins IGP

www.blanquette.fr                        www.bullesetlumieres.fr



78

Toute l'actualité de l'art et des artistes en Occitanie

www.artistes-occitanie.fr
@artistesoccitanie

@artistes_occitanie

contact@artistes-occitanie.fr

• l’actualité artistique
• l’agenda des expositions
• l’annuaire des artistes
• les portraits d’artistes
• les interviews vidéo
• les éditions d’artistes
• les appels à projets

• les cours et stages
• les formations
• les newsletters hebdomadaires

Flash Actu le mardi
Flash Expo le jeudi

• la page Facebook
• le fil Instagram

LE CONSULAT DES ARTS

4 & 6 rue du Consulat
11300 Limoux

Yolande et Paul-Louis vous accueillent 
à la Galerie-Boutique-Ateliers

Y. 06 22 83 31 76 ou P-L. 06 61 44 98 54
leconsulatdesarts@gmail.com
www.leconsulatdesarts.fr

NOTRE AGENCE POUR  
VOUS SERVIR...

9, ALLÉE DES MARRONNIERS - BP 53 
11304 LIMOUX CEDEX

TÉL. 04 68 31 57 05

Email : contact-limoux@ladresse.com

w w w . l a d r e s s e - l i m o u x . c o m

Jean-Michel MILLET
Opticien

21, rue Jean Jaurès • 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 00 02 • millet.opticiens@wanadoo.fr

TRAVAUX PUBLICS  
ET PRIVÉS

TERRASSEMENTS

CANALISATIONS - VRD

CONSTRUCTIONS  
DE ROUTES

TRANSPORTS

Z.I. Avenue de Catalogne
11300 LIMOUX 

Tél. 04 68 31 09 63

Au Cœur de la Vie
Mr & Mme BUZZO

Av Jean Pierre Marty • 11190 COUIZA

Tél. 04 68 74 09 10 / 06 75 24 13 07
buzzochristian@gmail.com

ouvert du 
lundi au vendredi  

9h-12h | 14h-18h

CHOCOLATIER
CONFISEUR

La Tuilerie - 11190 LUC SUR AUDE
Tél. 04 68 74 02 63 • www.nougalet.com• d

ep
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1 •

ELEMENTS BÉTON PRÉFABRIQUÉ
Escaliers - Murs - Poutres

Tél. : 04 68 20 34 30 
ZA « La Plaine » - 11300 COURNANEL

LIMOUX  
www.mr-bricolage.fr

lundi au samedi 
de 9h-12h30 et 14h-19h

RECA LIMOUX

31, AVENUE FABRE 

D’EGLANTINE 

11300 LIMOUX

Tél. 04 68 31 09 70

reca.limoux@reca.tm.fr

Jérome GUIRAUD
TECHNICO-COMMERCIAL

06 30 38 83 54 • j.guiraud@reca.tm.fr

RECA CARCASSONNE

810, RUE ANTOINE DURAND 

11000 CARCASSONNE

Tél. 04 68 72 07 07

reca.carcassonne@reca.tm.fr

www.reca.tm.fr

PRAE Charles CROS
1 1 3 0 0  P I E U S S E
Tél. : 06 38 27 01 12
ateliervil lesetvies@gmail.com

Ouvert 7 jours sur 7 de 7h à 19h
Restauration à toute heure dans notre Salon de Thé

LUC SUR AUDE
Tél. : 04 68 31 47 75

www.fournilbiodeluc.fr

a t e l i e r  d ’ a r c h i t e c t u r e 
m a n u e l a  c r o s s m a n
3 2  B  A v e n u e  O s c a r  R o u g é  1 1 3 0 0  L i m o u x
04.68.31.67.21 c r o s s m a n . a r c h i t e c t e @ f r e e . f r

L ’ A B U S  D ’ A L C O O L  E S T  D A N G E U R E U X  P O U R  L A  S A N T É .  À  C O N S O M M E R  A V E C  M O D É R A T I O N .
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LE PLUS FRUCTUEUX DE
TOUS LES ARTS, C'EST
L'ART DE BIEN VIVRE.
Cicéron

ALAIN CAVAILLÈS

www.alaincavailles.fr

DOMAINE LE MOULIN D'ALON

06 86 86 20 06
contact@alaincavailles.fr
Avenue d’Alon, 11300 Magrie

L'abus d'alcool est dangereux. A consommer avec modération.

LES NOISETIERS
Productions Audio-Visuelles

Jean-Louis SIMON
11300 LA DIGNE D’AVAL
06.24.84.63.53 / lesnoisetiers11@sfr.fr

TV Noisetiers 11 (youtube)

LE BON PLAN pour profiter
de la ville et de ses alentours à prix réduit !

PARTENAIRES ET MÉCÈNES

INSTITUTIONNELS

OFFICES DE TOURISME

www.tourisme-carcassonne.fr
www.limouxin-tourisme.fr
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7 Av. François Clamens 
11300 LIMOUX

OPTIQUE ET A UDITIO N

Tél. 07 82 11 83 22
valoptic11@orange.fr

• Tout travaux de Pe ration

• Rénovation intérieur et extérieur 

• Réfection de façades

● Tout travaux de Peinture
● Rénovation intérieur et extérieur
● Réfection de façades

29, AV. OSCAR ROUGÉ - 11300 LIMOUX

04 68 31 63 46

Jenny’ Frip
Homme
Femme
Enfants

Toutes les tailles à petits prix

3 Rue Jean Jaurès
11300 Limoux

De l’occasion et du neuf

Chaque agence est juridiquement et fi nancièrement indépendante

Century 21 ACI Limoux
14-16 Rue des Augustins
11300 Limoux

04 68 31 07 07
aci.limoux@century21.fr

ZI de Pastabrac
11260 ESPÉRAZA 
France

Concepteur et fabricant français de 
presses de transfert à chaud 

Tel. +33 (0)4 68 74 05 89
contact@sefa.fr
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BOUCHERIE - CHARCUTERIE - TRAITEUR

J.L Garcia Fille & Fils
2 Av. Charles de Gaulle

11300 Limoux

04 68 31 04 05

Horaires d’ouverture : 
Du Mardi au Samedi

7h30 - 13h00 | 15h00 - 20h00
Dimanche matin 7h30 - 13h00

Marie Josée APARICIO
Agent Général d’Assurances

2 Av. Oscar Rougé
11300 Limoux

Tél : 04 68 31 14 72
limoux@agence.generali.fr

Nº ORIAS : 07 020 453

Aparicio Assurances Generali Limoux       
@cabinetmjaparicio

11300 Brugairolles
www.domainegayda.com - 04 68 20 65 87

Visite & dégustation
Vente à la Boutique
Restaurant avec terrasse
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20 heures de cours collectifs avec prêt 
du matériel sur 6 mois ● licence ff golf 
PASS Carte Verte ● 4 demi-journées de 
convivialité ● à partir de 450 €*

Route de Saint-Hilaire ● 11000 Carcassonne
Renseignements au 06 13 20 85 43 

*prix conseillé, hors restauration

GOLF CLUB DE CARCASSONNE

DÉBUTEZ LE GOLF AVEC

LE PACK 
DÉCOUVERTE

SENIOR
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ANIMATIONS PUBLIQUES ET PRIVEES

06 86 94 39 89

BANDA DE LIMOSBANDA DE LIMOS

@bandadelimos

4 rue 
Guillaume Apollinaire

11300 LIMOUX

06 30 06 47 23
contact@cjc-cuisine.com

www.cjc-cuisine.com
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Pujola Serrat
Maison

Pâtissier – Chocolatier – Glacier
La Maison Pujola Serrat vous propose ses chocolats maison, 

son nougat tendre de Limoux de fabrication artisanale, 
ses gâteaux au poivre « Pebradous » (gâteaux apéritifs)

8 rue des Augustins 11300 Limoux – Tél. 04.68.31.02.09

L’ Instant...V

04 68 31 41 19

www.linstant-v.com

PAX
TIBI

MAR

CE E

VAN
GELI
STA
MEVS

Génération responsable
2, Avenue Oscar Rougé

11300 LIMOUX 
Tél. 04 68 31 14 72

Marie-Josée APARICIO 
Agent général

mjaparicio@agence.generali.fr
N° ORIAS 07 020 453

22 Place de la République
11300 LIMOUX

Route de Saint-Hilaire
11000 CARCASSONNE
Tél. : 04 68 72 57 30

www.golf-de-carcassonne.com
W W W . B A C - I M M O B I L I E R . C O M

TRANSACTION – ESTIMATION – LOCATION – GESTION – SYNDIC

AGENCES LIMOUX
04.68.31.08.15 / 04.68.31.11.72

SARL ALAMO
Magasin Électroménager
Plomberie - Chauffage
Électricité - Sanitaire

3, Avenue Camille Bouche - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 21 16 - alamo.limoux@wanadoo.fr

Énergies Renouvelables

Restaurant - Brasserie - Pizzeria - Glacier
25 Place de la République - 11300 Limoux - 04 68 31 08 14

L ’art aussi se 
met à table

Expositions régulières  
d’artistes invités  

dans la plus ancienne  
brasserie de Limoux - 1683. 
Prenez votre rendez-vous.

Constructions Métalliques
Métallerie • Ferronnerie • Serrurerie

Alain LASSALLE
ZI Route d’Alet • Avenue de Catalogne
11300 LIMOUX

Frères et Fils

w w w. a u d o u y- f e r r o n n e r i e - 1 1 . f r
audou y f r er eset- f i ls@orange . f r

Constructions Métalliques
Métallerie • Ferronnerie • Serrurerie

Alain LASSALLE
ZI Route d’Alet • Avenue de Catalogne
11300 LIMOUX

Frères et Fils

w w w. a u d o u y- f e r r o n n e r i e - 1 1 . f r
audou y f r er eset- f i ls@orange . f r

LIMOUX
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Association K’E CH’I
CARCASSONNE - LIMOUX - LEUC

www-taichichuan-limoux.com

contact Enseignant : Jean-Marie PORTE
Email : jmtcc@orange.fr

Tél : 04 68 20 90 97

Spécialisé dans les appareils à granulés !
Vente - Installation - Entretien - Dépannage

PRAE OZE CHARLES CROS 
Rd 118 Bureau C pôle d’Entreprises 
11300 Pieusse - LIMOUX
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Route de La Digne - 11300 LIMOUX
Tél. : 04.68.31.06.15 - Fax : 04.68.31.21.30

Email : briaut.sarl@aliceadsl.fr

CAVE à VINS
Dégustation • Vente

• Vins du Languedoc-
Roussillon  
• Crémants 

• Blanquettes de Limoux 
• Whiskys 

• Champagnes
7, Av. du Lauragais 

11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 83 64

VOTREVOTRE
SPÉCIALISTESPÉCIALISTE
MULTIMARQUESMULTIMARQUES

14 av Charles de Gaulle • 11300 Limoux
04 68 31 12 93 • garage-cazenave@hotmail.fr

Garage Cazenave

COUFOULENS COUFOULENS AlexAlex

RÉNOVATION - NEUF
FAÇADES - CARRELAGE
PLÂTRERIE - PEINTURE

Maçonnerie Générale

2, porte St-Jean - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 43 37 ou 04 68 31 49 16

Depuis 1958

21, Av. du Roussillon - 11260 CAMPAGNE/AUDE

Tél. 04 68 20 04 74 
www.ets-marin.com - marin@ets-marin.com

ROGER MARIN & FILS

CONSTRUCTION BBC
NEUF - RÉNOVATION

ISOLATION

Ent. Générale du Bâtiment

CABRIE
DEMENAGEMENTS

PERE & FILS

31 bis, Av. de Catalogne 
11300 LIMOUX

04 68 31 47 10

www.demenagement-cabrie.fr

DÉMÉNAGEMENTS  
NATIONAUX & 

INTERNATIONAUX
TOUS VOLUMES  

TOUTES DISTANCES
DÉMÉNAGEMENTS 
D’ENTREPRISES

GARDE-MEUBLES

Parce que le monde bouge.
Notre équipe est là pour  

vous conseiller et trouver avec vous  
des solutions à tous vos projets.

BANQUE - ASSURANCES 
TÉLÉPHONIE MOBILE

Le CIC, toujours au plus proche de vous !

SECTEUR PAYS CATHARE

Sud Ouest

CARCASSONNE
CENTRE

08 20 82 12 72

CARCASSONNE
PONT ROUGE
04 68 72 85 50

CARCASSONNE
SALVAZA

04 68 72 85 40

CASTELNAUDARY

04 68 60 73 30

LIMOUX 

04 68 69 69 50

LIBRAIRIE
PAPETERIE
CANTET

69, rue Saint-Martin • 11300 LIMOUX
Tél. : 04 68 31 09 72
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 Beaux-Arts et Encadrements à Carcassonne

De Mèches avec Vous

Tél. :  04 68 31 71 14

Ouvert mardi, mercredi 9h–12h 14h–18h
Jeudi, vendredi non stop 9h–18h

Samedi non stop 8h–16h

SALON DE COIFFURE MIXTE
17, rue Rhin et Danube, Limoux

ZAC du razès Impasse de Naurouze 11300 LIMOUX

04 68 31 08 82

Des n
ouv

eau
tés 

 

Des n
ouv

eau
tés 

 

qui 
déchi

rent
 !

qui 
déchi

rent
 !

• Roll up

• Banderole

• Poster toile

• Poster photo

• Plan architecte

• Affiche extérieure

accueil@lelimouxin.com

Denat Frères
Depuis 1981(SARL)

Neuf, rénovation tous corps d’état
Un seul maître d’œuvre pour votre maison

8, rue Denfert Rochereau - 11300 LIMOUX
04 68 31 02 65  denatfreres@orange.fr

Patrick DENAT
06 18 44 72 44

David DENAT
06 10 01 55 67

AMBULANCES - VSL - TAXI

LIMOUX
04 68 31 10 83

QUILLAN
04 68 20 96 61

• Tout travaux de Peinture et décoration

• Rénovation intérieur et extérieur 

• Réfection de façades

29, AV. OSCAR ROUGÉ - 11300 LIMOUX 

04 68 31 63 46

7 Av. François Clamens 
11300 LIMOUX

OPTIQUE ET AUDITION

Tél. 07 82 11 83 22
valoptic11@orange.fr

ANG Auto
Réparations toutes marques

Dépannage remorquage
Agréé assistances

24h/24 • 7j/7

22, rue Jean Mermoz - 11300 LIMOUX
04 68 69 92 79 - 06 16 58 37 13

ang.auto.limoux@free.fr - www.angauto.fr

16, Av. Camille Bouche  
11300 LIMOUX (à côté de Dyneff)
06 09 09 54 95 • 04 68 69 54 48  
abmb@menuiserie-brenin.fr

Spécialiste CUISINES 
Depuis 2008

 CUISINES  SALLES DE BAINS

  DRESSING  PARQUETS

22, rue de la Gare - 11250 POMAS
04 68 69 40 10 

contact@robert-electricite.fr
www.robert-electricite.fr

22, rue de la Gare - 11250 POMAS
04 68 69 40 10 

contact@robert-electricite.fr
www.robert-electricite.fr
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www.robert-electricite.fr

Route de La Digne - 11300 LIMOUX
Tél. : 04.68.31.06.15 - Fax : 04.68.31.21.30

Email : briaut.sarl@aliceadsl.fr

CAVE à VINS
Dégustation • Vente

• Vins du Languedoc-
Roussillon  
• Crémants 

• Blanquettes de Limoux 
• Whiskys 

• Champagnes
7, Av. du Lauragais 

11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 83 64

VOTREVOTRE
SPÉCIALISTESPÉCIALISTE
MULTIMARQUESMULTIMARQUES

14 av Charles de Gaulle • 11300 Limoux
04 68 31 12 93 • garage-cazenave@hotmail.fr

Garage Cazenave

COUFOULENS COUFOULENS AlexAlex

RÉNOVATION - NEUF
FAÇADES - CARRELAGE
PLÂTRERIE - PEINTURE

Maçonnerie Générale

2, porte St-Jean - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 43 37 ou 04 68 31 49 16

Depuis 1958

21, Av. du Roussillon - 11260 CAMPAGNE/AUDE

Tél. 04 68 20 04 74 
www.ets-marin.com - marin@ets-marin.com

ROGER MARIN & FILS

CONSTRUCTION BBC
NEUF - RÉNOVATION

ISOLATION

Ent. Générale du Bâtiment

CABRIE
DEMENAGEMENTS

PERE & FILS

31 bis, Av. de Catalogne 
11300 LIMOUX

04 68 31 47 10

www.demenagement-cabrie.fr

DÉMÉNAGEMENTS  
NATIONAUX & 

INTERNATIONAUX
TOUS VOLUMES  

TOUTES DISTANCES
DÉMÉNAGEMENTS 
D’ENTREPRISES

GARDE-MEUBLES

Parce que le monde bouge.
Notre équipe est là pour  

vous conseiller et trouver avec vous  
des solutions à tous vos projets.

BANQUE - ASSURANCES 
TÉLÉPHONIE MOBILE

Le CIC, toujours au plus proche de vous !

SECTEUR PAYS CATHARE

Sud Ouest

CARCASSONNE
CENTRE

08 20 82 12 72

CARCASSONNE
PONT ROUGE
04 68 72 85 50

CARCASSONNE
SALVAZA

04 68 72 85 40

CASTELNAUDARY

04 68 60 73 30

LIMOUX 

04 68 69 69 50

LIBRAIRIE
PAPETERIE
CANTET

69, rue Saint-Martin • 11300 LIMOUX
Tél. : 04 68 31 09 72

04 68 31 06 08
67, rue St Martin 11300 LIMOUX

04 68 31 68 13
Centre Commercial Leclerc 11300 LIMOUX

BijouteriePeille

Laine et Linge de Maison

18, Rue des Augustins • 11300 Limoux

Tél. 09 81 20 58 45

LABORATOIRE
Frédéric LOPEZ

PROTHÈSE DENTAIRE
SOUDURE LASER

TITANE
APPAREILS FLEXI-J

Rue Farman - FLASSIAN
11300 Limoux

Tél. 04 68 31 03 81
Fax 04 68 31 53 59

Plaisir de la découverte
Un petit voyage à la Boutique Pondichery

Couleurs, Senteurs, Exotisme

53 rue de la Mairie 11300 LIMOUX
Tél. : 04 68 31 71 63

Pondichery

Clémentine
Décoration d’intérieur

04 68 31 70 09
5 avenue du Pont de France - 11300 LIMOUX

chezclementine@orange.fr

CENTRE DE BEAUTÉ
Audrey SIRET

Soins du visage, soins du corps,  
épilations, manucures

5, rue Jean-Jaurès - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 14 89

13, AVENUE CAMILLE BOUCHE
(EN FACE DE LA STATION DYNEFF)

04 68 69 01 25

TUTTI PIZZA LIMOUX

Ouvert tous les jours
de 10h30 à 13h30

et de 17h30 à 22h00

Café Le Commerce
Une institution à Limoux

Direction : Bruno & Isabelle Di Méglio
11, Place de la République 11300 Limoux

04 68 31 08 99

Café Le Commerce 

04 68 31 08 99 11, Place de la République   11300 Limoux 

Une institution à Limoux 

Direction : Bruno & Isabelle Di Méglio 

Centre de remise en forme
OUVERT À LIMOUX  

7J/7 DE 7H À 22H

TARIF ÉTUDIANT

• 5 COACHS DIPLÔMÉS
• MUSCULATION
• HAMMAM - SAUNA
• CROSS TRAINING - FITNESS
• JACUZZIS

red form centre de remise en forme

tarif etudiant

MUSCULATION
CROSS TRAINING - FITNESS
HAMMAM - SAUNA
JACUZZIS

17 Chemin de Bel Air • 11300 Limoux
Tél. : 04 68 20 80 80

redformsport@gmail.com

3 rue de la mairie 
11250 POMAS 04 68 20 47 43

Le Képi Blanc

BAR - RESTAURANT - PIZZERIA - GÎTE

Réservations :
04 68 26 87 06
06 08 37 79 08

4 chemin de la Plaine

11250 Rou�ac d’Aude
D118 entre Carcassonne et Limoux
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Route de La Digne - 11300 LIMOUX
Tél. : 04.68.31.06.15 - Fax : 04.68.31.21.30

Email : briaut.sarl@aliceadsl.fr

CAVE à VINS
Dégustation • Vente

• Vins du Languedoc-
Roussillon  
• Crémants 

• Blanquettes de Limoux 
• Whiskys 

• Champagnes
7, Av. du Lauragais 

11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 83 64

VOTREVOTRE
SPÉCIALISTESPÉCIALISTE
MULTIMARQUESMULTIMARQUES

14 av Charles de Gaulle • 11300 Limoux
04 68 31 12 93 • garage-cazenave@hotmail.fr

Garage Cazenave

COUFOULENS COUFOULENS AlexAlex

RÉNOVATION - NEUF
FAÇADES - CARRELAGE
PLÂTRERIE - PEINTURE

Maçonnerie Générale

2, porte St-Jean - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 43 37 ou 04 68 31 49 16

Depuis 1958

21, Av. du Roussillon - 11260 CAMPAGNE/AUDE

Tél. 04 68 20 04 74 
www.ets-marin.com - marin@ets-marin.com

ROGER MARIN & FILS

CONSTRUCTION BBC
NEUF - RÉNOVATION

ISOLATION

Ent. Générale du Bâtiment

CABRIE
DEMENAGEMENTS

PERE & FILS

31 bis, Av. de Catalogne 
11300 LIMOUX

04 68 31 47 10

www.demenagement-cabrie.fr

DÉMÉNAGEMENTS  
NATIONAUX & 

INTERNATIONAUX
TOUS VOLUMES  

TOUTES DISTANCES
DÉMÉNAGEMENTS 
D’ENTREPRISES

GARDE-MEUBLES

Parce que le monde bouge.
Notre équipe est là pour  

vous conseiller et trouver avec vous  
des solutions à tous vos projets.

BANQUE - ASSURANCES 
TÉLÉPHONIE MOBILE

Le CIC, toujours au plus proche de vous !

SECTEUR PAYS CATHARE

Sud Ouest

CARCASSONNE
CENTRE

08 20 82 12 72

CARCASSONNE
PONT ROUGE
04 68 72 85 50

CARCASSONNE
SALVAZA

04 68 72 85 40

CASTELNAUDARY

04 68 60 73 30

LIMOUX 

04 68 69 69 50

LIBRAIRIE
PAPETERIE
CANTET

69, rue Saint-Martin • 11300 LIMOUX
Tél. : 04 68 31 09 72

14 Route de Carcassonne
11300 Limoux
07 49 27 70 60
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• Plan architecte
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• Réfection de façades
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7 Av. François Clamens 
11300 LIMOUX

OPTIQUE ET AUDITION
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valoptic11@orange.fr
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Spécialiste CUISINES 
Depuis 2008

 CUISINES  SALLES DE BAINS

  DRESSING  PARQUETS

22, rue de la Gare - 11250 POMAS
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contact@robert-electricite.fr
www.robert-electricite.fr

22, rue de la Gare - 11250 POMAS
04 68 69 40 10 

contact@robert-electricite.fr
www.robert-electricite.fr

BOUCHERIE - CHARCUTERIE - TRAITEUR

2, Av. Charles de Gaulle 
11300 LIMOUX

04 68 31 04 05

Horaires d’ouverture

Du mardi au samedi  
7h30-13h00 | 15h00-20h00 

Dimanche matin 7h30-13h00

J.L. GARCIA Fille & Fils

Fromages d’ici et d’ailleurs

+33 (0)786.611.711 +33(0)468.314.726
lfdclimoux@gmail.com

LE FROMAGER
DU COIN
L IMOUX

CABRERA
18, Avenue Fabre d’Eglantine

11300 LIMOUX 
TÉL. : 04 68 74 70 33

Contrôle Technique
Automobile

Derrière Le Centre Leclerc
10 Rue Georges Guynemer, 11300 Limoux

Tél. : 04 68 31 08 07

L’expérience 
d’un spécialiste

Vente - Location
S.A.V.

MATÉRIEL MÉDICALMATÉRIEL MÉDICAL
Hospitalisation à domicile

Tradition & 
performance
depuis 1919

Françoise Martinez

LIVRAISON À DOMICILE

57, rue de la Mairie - 11300 LIMOUX
04 68 31 02 52

RÉNOVATION SERVICE DÉPANNAGE
ENTRETIEN MATÉRIEL

Michel HERBERT
13 allée de la Piège - ZA du Razés - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 74 49 82 - Port. 06 08 99 28 78

harmonie.piscines@orange.fr

INSTALLATION DE 

POÊLES BOIS & GRANULÉS

DANS L’AUDE

Z.I. Flassian - 11 300 LIMOUX
limoux@poeleberge.com

04 68 31 67 82

VENTE ET LIVRAISON

DE GRANULÉS &
 

BOIS DE CHAUFFAGE

Z.A. la Plaine - 11 300 CEPIE
biogranules@poeleberge.com

04 68 74 37 62

www.bergé.fr
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11300 LIMOUX

04 68 31 04 05

Horaires d’ouverture
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7h30-13h00 | 15h00-20h00 

Dimanche matin 7h30-13h00

J.L. GARCIA Fille & Fils

Fromages d’ici et d’ailleurs

+33 (0)786.611.711 +33(0)468.314.726
lfdclimoux@gmail.com

LE FROMAGER
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Yoan FOURCADE

20 Av. Fabre d’Églantine, 11300 Limoux
Tél : 04 68 31 62 06

Horaire : Lundi au Vendredi 08h - 12h | 14h - 18h / Samedi 09h - 12h

Mail : limouxpneus@yahoo.fr

LIMOUX PNEUS ET MÉCANIQUE

En face d'ESSO, 11300 LIMOUX        04.68.31.72.63   
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UNE ARCHITECTURE CRÉÉE SUR-MESURE
POUR VOS  PROJETS

PUBLICS  PRIVÉS  PROFESSIONNELS

EN NEUF COMME EN  RÉNOVATION
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ENROCHEMENT – VOIRIE – TERRASSEMENT

REVÊTEMENT – ROUTIER – RÉSEAUX

EAUX USÉES – EAUX PLUVIALES 

EAU POTABLE – MOBILIER URBAIN

23 Avenue des Pyrénées 11300 LAURAGUEL
TÉL. 04 68 31 10 35

Jean-Christophe THÉRAULAZ : 06 81 15 12 48 - theraulaz@orange.fr

COURNANEL : Tél. 04 68 31 10 75

ETS PATEBEX
SABLES - GRAVIERS - BETON

www.eplimmobilier.com
06 07 56 78 22

2014
2015
2016
2017
2018

Centre d’activités 
culturelles & corporelles

09 54 59 38 15
3, place de l’industrie - 11260 ESPERAZA 

Ledojodesperaza.blogspot.fr - infodojoeden@gmail.com

ROUTE DE CARCASSONNE  11300 LIMOUX
www.e-leclerc.com/limoux - Facebook : ELeclercLimoux
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04 68 31 06 08
67, rue St Martin 11300 LIMOUX

04 68 31 68 13
Centre Commercial Leclerc 11300 LIMOUX

BijouteriePeille

Laine et Linge de Maison

18, Rue des Augustins • 11300 Limoux

Tél. 09 81 20 58 45

LABORATOIRE
Frédéric LOPEZ

PROTHÈSE DENTAIRE
SOUDURE LASER

TITANE
APPAREILS FLEXI-J

Rue Farman - FLASSIAN
11300 Limoux

Tél. 04 68 31 03 81
Fax 04 68 31 53 59

Plaisir de la découverte
Un petit voyage à la Boutique Pondichery

Couleurs, Senteurs, Exotisme

53 rue de la Mairie 11300 LIMOUX
Tél. : 04 68 31 71 63

Pondichery

Clémentine
Décoration d’intérieur

04 68 31 70 09
5 avenue du Pont de France - 11300 LIMOUX

chezclementine@orange.fr

CENTRE DE BEAUTÉ
Audrey SIRET

Soins du visage, soins du corps,  
épilations, manucures

5, rue Jean-Jaurès - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 14 89

13, AVENUE CAMILLE BOUCHE
(EN FACE DE LA STATION DYNEFF)

04 68 69 01 25

TUTTI PIZZA LIMOUX

Ouvert tous les jours
de 10h30 à 13h30

et de 17h30 à 22h00

Café Le Commerce
Une institution à Limoux

Direction : Bruno & Isabelle Di Méglio
11, Place de la République 11300 Limoux

04 68 31 08 99

Café Le Commerce 

04 68 31 08 99 11, Place de la République   11300 Limoux 

Une institution à Limoux 

Direction : Bruno & Isabelle Di Méglio 

Centre de remise en forme
OUVERT À LIMOUX  

7J/7 DE 7H À 22H

TARIF ÉTUDIANT

• 5 COACHS DIPLÔMÉS
• MUSCULATION
• HAMMAM - SAUNA
• CROSS TRAINING - FITNESS
• JACUZZIS

red form centre de remise en forme

tarif etudiant

MUSCULATION
CROSS TRAINING - FITNESS
HAMMAM - SAUNA
JACUZZIS

17 Chemin de Bel Air • 11300 Limoux
Tél. : 04 68 20 80 80

redformsport@gmail.com

3 rue de la mairie 
11250 POMAS 04 68 20 47 43

Le Képi Blanc

BAR - RESTAURANT - PIZZERIA - GÎTE

Réservations :
04 68 26 87 06
06 08 37 79 08

4 chemin de la Plaine

11250 Rou�ac d’Aude
D118 entre Carcassonne et Limoux
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LE CONSULAT DES ARTS

4 & 6 rue du Consulat
11300 Limoux

Yolande et Paul-Louis vous accueillent 
à la Galerie-Boutique-Ateliers

Y. 06 22 83 31 76 ou P-L. 06 61 44 98 54
leconsulatdesarts@gmail.com
www.leconsulatdesarts.fr

NOTRE AGENCE POUR  
VOUS SERVIR...

9, ALLÉE DES MARRONNIERS - BP 53 
11304 LIMOUX CEDEX

TÉL. 04 68 31 57 05

Email : contact-limoux@ladresse.com

w w w . l a d r e s s e - l i m o u x . c o m

Jean-Michel MILLET
Opticien

21, rue Jean Jaurès • 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 00 02 • millet.opticiens@wanadoo.fr

TRAVAUX PUBLICS  
ET PRIVÉS

TERRASSEMENTS

CANALISATIONS - VRD

CONSTRUCTIONS  
DE ROUTES

TRANSPORTS

Z.I. Avenue de Catalogne
11300 LIMOUX 

Tél. 04 68 31 09 63

Au Cœur de la Vie
Mr & Mme BUZZO

Av Jean Pierre Marty • 11190 COUIZA

Tél. 04 68 74 09 10 / 06 75 24 13 07
buzzochristian@gmail.com

ouvert du 
lundi au vendredi  

9h-12h | 14h-18h

CHOCOLATIER
CONFISEUR

La Tuilerie - 11190 LUC SUR AUDE
Tél. 04 68 74 02 63 • www.nougalet.com• d

ep
ui

s 1
95

1 •

ELEMENTS BÉTON PRÉFABRIQUÉ
Escaliers - Murs - Poutres

Tél. : 04 68 20 34 30 
ZA « La Plaine » - 11300 COURNANEL

LIMOUX  
www.mr-bricolage.fr

lundi au samedi 
de 9h-12h30 et 14h-19h

RECA LIMOUX

31, AVENUE FABRE 

D’EGLANTINE 

11300 LIMOUX

Tél. 04 68 31 09 70

reca.limoux@reca.tm.fr

Jérome GUIRAUD
TECHNICO-COMMERCIAL

06 30 38 83 54 • j.guiraud@reca.tm.fr

RECA CARCASSONNE

810, RUE ANTOINE DURAND 

11000 CARCASSONNE

Tél. 04 68 72 07 07

reca.carcassonne@reca.tm.fr

www.reca.tm.fr

PRAE Charles CROS
1 1 3 0 0  P I E U S S E
Tél. : 06 38 27 01 12
ateliervil lesetvies@gmail.com

Ouvert 7 jours sur 7 de 7h à 19h
Restauration à toute heure dans notre Salon de Thé

LUC SUR AUDE
Tél. : 04 68 31 47 75

www.fournilbiodeluc.fr

a t e l i e r  d ’ a r c h i t e c t u r e 
m a n u e l a  c r o s s m a n
3 2  B  A v e n u e  O s c a r  R o u g é  1 1 3 0 0  L i m o u x
04.68.31.67.21 c r o s s m a n . a r c h i t e c t e @ f r e e . f r
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Tel : 06 50 79 96 48
Facebook : Food truck “Burger Sisters”

 

Boulangerie pâtisserie artisanale Bio 
 Ouvert tous les jours  

(sauf le mercredi) 
De 7h à 19 h  

Restauration de 11h à 16h  
dans notre salon de thé de 

 Luc sur Aude 
Tél : 04 68 31 47 75 
www.fournilbiodeluc.fr 

Meubles
11300 LIMOUX • Tél. 04 68 31 12 79

GERAUDGERAUD
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de 9h-12h30 et 14h-19h

RECA LIMOUX

31, AVENUE FABRE 

D’EGLANTINE 

11300 LIMOUX

Tél. 04 68 31 09 70

reca.limoux@reca.tm.fr

Jérome GUIRAUD
TECHNICO-COMMERCIAL

06 30 38 83 54 • j.guiraud@reca.tm.fr

RECA CARCASSONNE

810, RUE ANTOINE DURAND 

11000 CARCASSONNE

Tél. 04 68 72 07 07

reca.carcassonne@reca.tm.fr

www.reca.tm.fr

PRAE Charles CROS
1 1 3 0 0  P I E U S S E
Tél. : 06 38 27 01 12
ateliervil lesetvies@gmail.com

Ouvert 7 jours sur 7 de 7h à 19h
Restauration à toute heure dans notre Salon de Thé

LUC SUR AUDE
Tél. : 04 68 31 47 75

www.fournilbiodeluc.fr

a t e l i e r  d ’ a r c h i t e c t u r e 
m a n u e l a  c r o s s m a n
3 2  B  A v e n u e  O s c a r  R o u g é  1 1 3 0 0  L i m o u x
04.68.31.67.21 c r o s s m a n . a r c h i t e c t e @ f r e e . f r
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04 68 31 06 08
67, rue St Martin 11300 LIMOUX

04 68 31 68 13
Centre Commercial Leclerc 11300 LIMOUX

BijouteriePeille

Laine et Linge de Maison

18, Rue des Augustins • 11300 Limoux

Tél. 09 81 20 58 45

LABORATOIRE
Frédéric LOPEZ

PROTHÈSE DENTAIRE
SOUDURE LASER

TITANE
APPAREILS FLEXI-J

Rue Farman - FLASSIAN
11300 Limoux

Tél. 04 68 31 03 81
Fax 04 68 31 53 59

Plaisir de la découverte
Un petit voyage à la Boutique Pondichery

Couleurs, Senteurs, Exotisme

53 rue de la Mairie 11300 LIMOUX
Tél. : 04 68 31 71 63

Pondichery

Clémentine
Décoration d’intérieur

04 68 31 70 09
5 avenue du Pont de France - 11300 LIMOUX

chezclementine@orange.fr

CENTRE DE BEAUTÉ
Audrey SIRET

Soins du visage, soins du corps,  
épilations, manucures

5, rue Jean-Jaurès - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 14 89

13, AVENUE CAMILLE BOUCHE
(EN FACE DE LA STATION DYNEFF)

04 68 69 01 25

TUTTI PIZZA LIMOUX

Ouvert tous les jours
de 10h30 à 13h30

et de 17h30 à 22h00

Café Le Commerce
Une institution à Limoux

Direction : Bruno & Isabelle Di Méglio
11, Place de la République 11300 Limoux

04 68 31 08 99

Café Le Commerce 

04 68 31 08 99 11, Place de la République   11300 Limoux 

Une institution à Limoux 

Direction : Bruno & Isabelle Di Méglio 

Centre de remise en forme
OUVERT À LIMOUX  

7J/7 DE 7H À 22H

TARIF ÉTUDIANT

• 5 COACHS DIPLÔMÉS
• MUSCULATION
• HAMMAM - SAUNA
• CROSS TRAINING - FITNESS
• JACUZZIS

red form centre de remise en forme

tarif etudiant

MUSCULATION
CROSS TRAINING - FITNESS
HAMMAM - SAUNA
JACUZZIS

17 Chemin de Bel Air • 11300 Limoux
Tél. : 04 68 20 80 80

redformsport@gmail.com

3 rue de la mairie 
11250 POMAS 04 68 20 47 43

Le Képi Blanc

BAR - RESTAURANT - PIZZERIA - GÎTE

Réservations :
04 68 26 87 06
06 08 37 79 08

4 chemin de la Plaine

11250 Rou�ac d’Aude
D118 entre Carcassonne et Limoux
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Route de La Digne - 11300 LIMOUX
Tél. : 04.68.31.06.15 - Fax : 04.68.31.21.30

Email : briaut.sarl@aliceadsl.fr

CAVE à VINS
Dégustation • Vente

• Vins du Languedoc-
Roussillon  
• Crémants 

• Blanquettes de Limoux 
• Whiskys 

• Champagnes
7, Av. du Lauragais 

11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 83 64

VOTREVOTRE
SPÉCIALISTESPÉCIALISTE
MULTIMARQUESMULTIMARQUES

14 av Charles de Gaulle • 11300 Limoux
04 68 31 12 93 • garage-cazenave@hotmail.fr

Garage Cazenave

COUFOULENS COUFOULENS AlexAlex

RÉNOVATION - NEUF
FAÇADES - CARRELAGE
PLÂTRERIE - PEINTURE

Maçonnerie Générale

2, porte St-Jean - 11300 LIMOUX
Tél. 04 68 31 43 37 ou 04 68 31 49 16

Depuis 1958

21, Av. du Roussillon - 11260 CAMPAGNE/AUDE

Tél. 04 68 20 04 74 
www.ets-marin.com - marin@ets-marin.com

ROGER MARIN & FILS

CONSTRUCTION BBC
NEUF - RÉNOVATION

ISOLATION

Ent. Générale du Bâtiment

CABRIE
DEMENAGEMENTS

PERE & FILS

31 bis, Av. de Catalogne 
11300 LIMOUX

04 68 31 47 10

www.demenagement-cabrie.fr

DÉMÉNAGEMENTS  
NATIONAUX & 

INTERNATIONAUX
TOUS VOLUMES  

TOUTES DISTANCES
DÉMÉNAGEMENTS 
D’ENTREPRISES

GARDE-MEUBLES

Parce que le monde bouge.
Notre équipe est là pour  

vous conseiller et trouver avec vous  
des solutions à tous vos projets.

BANQUE - ASSURANCES 
TÉLÉPHONIE MOBILE

Le CIC, toujours au plus proche de vous !

SECTEUR PAYS CATHARE

Sud Ouest

CARCASSONNE
CENTRE

08 20 82 12 72

CARCASSONNE
PONT ROUGE
04 68 72 85 50

CARCASSONNE
SALVAZA

04 68 72 85 40

CASTELNAUDARY

04 68 60 73 30

LIMOUX 

04 68 69 69 50

LIBRAIRIE
PAPETERIE
CANTET

69, rue Saint-Martin • 11300 LIMOUX
Tél. : 04 68 31 09 72

www.vaissiere-peintures.fr

 Beaux-Arts et Encadrements à Carcassonne

De Mèches avec Vous

Tél. :  04 68 31 71 14

Ouvert mardi, mercredi 9h–12h 14h–18h
Jeudi, vendredi non stop 9h–18h

Samedi non stop 8h–16h

SALON DE COIFFURE MIXTE
17, rue Rhin et Danube, Limoux

ZAC du razès Impasse de Naurouze 11300 LIMOUX

04 68 31 08 82

Des n
ouv

eau
tés 

 

Des n
ouv

eau
tés 

 

qui 
déchi

rent
 !

qui 
déchi

rent
 !

• Roll up

• Banderole

• Poster toile

• Poster photo

• Plan architecte

• Affiche extérieure

accueil@lelimouxin.com

Denat Frères
Depuis 1981(SARL)

Neuf, rénovation tous corps d’état
Un seul maître d’œuvre pour votre maison

8, rue Denfert Rochereau - 11300 LIMOUX
04 68 31 02 65  denatfreres@orange.fr

Patrick DENAT
06 18 44 72 44

David DENAT
06 10 01 55 67

AMBULANCES - VSL - TAXI

LIMOUX
04 68 31 10 83

QUILLAN
04 68 20 96 61

• Tout travaux de Peinture et décoration

• Rénovation intérieur et extérieur 

• Réfection de façades

29, AV. OSCAR ROUGÉ - 11300 LIMOUX 

04 68 31 63 46

7 Av. François Clamens 
11300 LIMOUX

OPTIQUE ET AUDITION

Tél. 07 82 11 83 22
valoptic11@orange.fr

ANG Auto
Réparations toutes marques

Dépannage remorquage
Agréé assistances

24h/24 • 7j/7

22, rue Jean Mermoz - 11300 LIMOUX
04 68 69 92 79 - 06 16 58 37 13

ang.auto.limoux@free.fr - www.angauto.fr

16, Av. Camille Bouche  
11300 LIMOUX (à côté de Dyneff)
06 09 09 54 95 • 04 68 69 54 48  
abmb@menuiserie-brenin.fr

Spécialiste CUISINES 
Depuis 2008

 CUISINES  SALLES DE BAINS

  DRESSING  PARQUETS

22, rue de la Gare - 11250 POMAS
04 68 69 40 10 

contact@robert-electricite.fr
www.robert-electricite.fr

22, rue de la Gare - 11250 POMAS
04 68 69 40 10 

contact@robert-electricite.fr
www.robert-electricite.fr
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et de 17h30 à 22h00

Café Le Commerce
Une institution à Limoux

Direction : Bruno & Isabelle Di Méglio
11, Place de la République 11300 Limoux

04 68 31 08 99

Café Le Commerce 

04 68 31 08 99 11, Place de la République   11300 Limoux 

Une institution à Limoux 

Direction : Bruno & Isabelle Di Méglio 

Centre de remise en forme
OUVERT À LIMOUX  

7J/7 DE 7H À 22H

TARIF ÉTUDIANT

• 5 COACHS DIPLÔMÉS
• MUSCULATION
• HAMMAM - SAUNA
• CROSS TRAINING - FITNESS
• JACUZZIS

red form centre de remise en forme

tarif etudiant

MUSCULATION
CROSS TRAINING - FITNESS
HAMMAM - SAUNA
JACUZZIS

17 Chemin de Bel Air • 11300 Limoux
Tél. : 04 68 20 80 80

redformsport@gmail.com

3 rue de la mairie 
11250 POMAS 04 68 20 47 43

Le Képi Blanc

BAR - RESTAURANT - PIZZERIA - GÎTE

Réservations :
04 68 26 87 06
06 08 37 79 08

4 chemin de la Plaine

11250 Rou�ac d’Aude
D118 entre Carcassonne et Limoux
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04 68 31 06 08
67, rue St Martin 11300 LIMOUX

04 68 31 68 13
Centre Commercial Leclerc 11300 LIMOUX

BijouteriePeille

Laine et Linge de Maison

18, Rue des Augustins • 11300 Limoux

Tél. 09 81 20 58 45

LABORATOIRE
Frédéric LOPEZ

PROTHÈSE DENTAIRE
SOUDURE LASER

TITANE
APPAREILS FLEXI-J

Rue Farman - FLASSIAN
11300 Limoux

Tél. 04 68 31 03 81
Fax 04 68 31 53 59
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NAVALS



Centre Leclerc
11300 LIMOUX Tél. : 04 68 31 61 99

Agence de voyages / Tour opérateur

JOSÉ MOREJON
5, RUE DE LA GOUTINE - LIMOUX 

04 68 31 21 44

Charcuterie 
Maison

Coiffeur Homme GL
coiffeur pour hommes / barbier

2 rue Paussifile
11300 LIMOUX

T. 04 68 69 21 97

SANS RDV
du mardi au vendredi  
de 8h30 à 19h
le samedi de 8h30 à 16h

Carcassonne
04 68 72 04 40 — carcassonne@luniversdumeuble.fr  
705, rue Alessandro Volta, 11000 CARCASSONNE

Limoux
04 68 31 04 25 — limoux@luniversdumeuble.fr   
1, rue Jean Mermoz, 11300 LIMOUX
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Boulangerie | Pâtisserie Maligorne

Facebook : Boulangerie Pâtisserie Maligorne
Instagram : Boulangerie Pâtisserie Maligorne

Email : boulangeriemaligorne.limoux@gmail.com

45 Avenue Fabre d’Églantine
06 10 45 68 00

8 Rue Bleriot
11300 Limoux

Tél : 06 77 14 99 76
06 01 07 44 55
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